
Календарный учебный график 

на период реализации дополнительной общеразвивающей программы  

«Летняя образовательная площадка «Я в мире психологии»»  

с 14.06.2022 по 24.06.2022 

 
№ 

п/п 

Месяц Число Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Количес

тво 

часов 

Тема занятия Место 

проведен

ия 

Форма 

контроля 

1.  июнь 14.06. 

2022  

10.05 – 

11.25 

Практическое 

занятие 

2  

(- / 2) 

Занятие-

знакомство в 

формате 

установочной 

сессии 

Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

Прохождение 

Google- 

анкетировани

я 

   12.00 – 

13.20 

Лекция / 

Практическое 

занятие 

2  

(1 / 1) 

Тренинг на 

развитие 

коммуникатив

ных навыков 

Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

Выполнение 

упражнений 

тренингового 

занятия 

2.  июнь 15.06. 

2022  

10.05 – 

11.25 

Практическое 

занятие 

2  

(- / 2) 

Мастер-класс 

по тайм-

менеджменту 

Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

Участие в 

мастер-классе 

   12.00 – 

13.20 

Практическое 

занятие 

1  

(- / 1) 

Плавание Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

Проверка 

практических 

умений 

3.  июнь 16.06. 

2022 

10.05 – 

11.25 

Лекция / 

Практическое 

занятие 

2  

(1 / 1) 

Тренинг на 

командообразо

вание 

/сплочение 

коллектива 

Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

Выполнение 

упражнений 

тренингового 

занятия 

   12.00 – 

13.20 

Практическое 

занятие 

2  

(- / 2) 

Тренинг на 

командообразо

вание 

/сплочение 

коллектива 

Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

Выполнение 

упражнений 

тренингового 

занятия 

4.  июнь 17.06. 

2022  

10.05 – 

11.25 

Лекция / 

Практическое 

занятие 

2  

(1 / 1) 

Психологическ

ая подготовка 

к сдаче ОГЭ 

Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

Выполнение 

упражнений 

   12.00 – 

13.20 

Практическое 

занятие 

1  

(- / 1) 

Плавание Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

Проверка 

практических 

умений 

5.  июнь 18.06. 

2022  

10.05 – 

11.25 

Практическое 

занятие 

2  

(1 / 1) 

Эмоциональны

й интеллект 

Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

Выполнение 

интерактивно

го 

упражнения 

   12.00 – 

13.20 

Практическое 

занятие 

2  

(- / 2) 

Командная 

психологическ

ая ролевая 

игра «Мафия» 

Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

 

 

 

Участие в 

ролевой игре 



6.  июнь 20.06. 

2022  

10.05 – 

11.25 

Практическое 

занятие 

2  

(- / 2) 

Мастер-класс 

«6 шляп 

мышления» 

Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

Участие в 

мастер-классе 

   12.00 – 

13.20 

Практическое 

занятие 

2  

(- / 2) 

Арт-терапия/ 

нейрографика 

Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

Применение 

арт-

технологий/не

йрографики 

7.  июнь 21.06. 

2022  

10.05 – 

11.25 

Лекция / 

Практическое 

занятие 

2  

(1 / 1) 

Мастер-класс 

«Визуализируй 

желаемое» 

Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

Участие в 

мастер-классе 

   12.00 – 

13.20 

Практическое 

занятие 

1  

(- / 1) 

Плавание Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

Проверка 

практических 

умений 

8.  июнь 22.06. 

2022  

10.05 – 

11.25 

Практическое 

занятие 

2  

(1 / 1) 

Тренинг 

«Личные 

границы» 

Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

Выполнение 

упражнений 

тренингового 

занятия 

   12.00 – 

13.20 

Практическое 

занятие 

2  

(- / 2) 

Ролевые игры, 

определяющие 

стратегии 

поведения в 

конфликте 

Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

Участие в 

ролевой игре 

9.  июнь 23.06. 

2022  

10.05 – 

11.25 

Лекция / 

Практическое 

занятие 

2  

(1 / 1) 

Психологическ

ая подготовка 

к сдаче ОГЭ 

Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

Выполнение 

упражнений 

   12.00 – 

13.20 

Практическое 

занятие 

1  

(- / 1) 

Плавание Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

Проверка 

практических 

умений.  

10.  июнь 24.06. 

2021  

10.05 – 

11.25 

Практическое 

занятие 

2  

(- / 2) 

Квест по 

пониманию 

инвалидности 

«Стирая 

границы» 

Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

Участие в 

дискуссии, 

последователь

ное 

выполнение 

упражнений 

   12.00 – 

13.20 

Практическое 

занятие 

2  

(1 / 1) 

Профессионал

ьное 

самоопределен

ие (с 

психодиагност

икой). Шоу 

талантов 

Пристрой 

к 

учебному 

корпусу 

№ 1 

Тестирование. 

Проверка 

практических 

умений. 

Прохождение 

анкетировани

я в Google-

форме с 

обратной 

связью. 

Подведение 

итогов 

психологичес

кого лагеря. 

 


